Dzien dobry. Dzisiaj mamy $rode 7 kwietnia 2021r.
Zapraszamy do nauki i zyczymy owocnej pracy.
Pamietaj o odpoczynku, gdy sie zmeczysz.
Powodzenial
Krag tematyczny: Cuda i dziwy

Temat dnia: W przestrzeni kosmicznej.

Przebieg dnia

I. Karta pracy, cz. 3, nr 70. - Postuchaj nazw planet. - Powiedz, jak nazywa sie pierwsza,
druga, trzecia... 6sma planeTa, liczac od Stohca.

w

-ﬁ\ANyjaénianie pojecia Uktad Stoneczny. Uktad Stoneczny to Stofice i osiem krazacych wokét
niego planet, nazywanie: tej, na ktorej zyjemy (Ziemia), najwiekszej (Jowisz), najmniejsze;|
(Merkury), znajdujacej sie najblizej Ziemi (Wenus).

* Postuchaj opowiadania.

Gdzie$ w najgtebszej aksamitnej czerni wszechswiata krazy cudownie btekitny Swiat. Z
daleka wyglada on jak przesliczna, niebiesko-biata, zamglona marmurowa kula. Ale im bardziej
sie zblizamy, tym wiecej widzimy koloréw - czerwienie, brazy, zéfcie i wszystkie odcienie
zieleni. Jest wiele $wiatéw unoszacych sie w przestrzeni, ale ten $wiat jest szczegdlny. To nie
jest zwykly Swiat. Sq bowiem na nim zwierzeta. Miliardy zwierzat. Wiecej zwierzat niz
wszystkich gwiazd, ktdre mrugaja z nocnhego nieba. A wszystkie owe zwierzeta sq dzielmi
tego Swiata. Poniewaz ten $wiat jest ich Matka, My zas$ nazywamy go Matka Ziemia, Zwierzeta
hie sq same na Matce Ziemi. Zyja tu réwniez ludzie. Miliardy ludzi. Jest ich wigcej niz gwiazd,
ktére mrugaja z nocnego nieba. Oni takze sq dzieémi Matki Ziemi. Tak wiec zwierzeta i



ludzie, i Matka Ziemia - to jedna wielka rodzina. T bawiq sie tu delfiny. I $piewaja ptaki. I
tancza gazele. I zyjq ludzie. W najgtebszej aksamitnej czerni wszechswiata krazy rodzina
Matki Ziemi. I zwierzeta pamietaja, One pamietaja Matke Ziemie z czasdw, zanim pojawili sie
na niej ludzie. Pamietaja czas, gdy lasy byly geste, bujne i zielone. Gdy oceany i rzeki, i
jeziora byly przejrzyste i krystalicznie czyste. Gdy niebo byto jasne i tak btekitne. Zwierzeta
pamietaja tez chwile, kiedy ujrzaty pierwszych ludzi. Na poczatku zaledwie kilku. Ale potem
coraz wiecej i wiecej, az ludzie rozeszli sie po catej Matce Ziemi. Mimo to nadal zwierzat byto
wiecej niz ludzi. I ludzie dzielili sie Matka Ziemiq ze zwierzetami. Jeszcze pamietali, ze
zwierzeta sq ich siostrami i braémi. Jeszcze pamietali, ze stanowia czastke jednej wielkiej
rodziny. I zwierzeta, i ludzie - fo oczy i uszy, i serce Matki Ziemi. Wiec kiedy bawity sie
delfiny, bawita sie Matka Ziemia. Kiedy Spiewaty ptaki, Matka Ziemia Spiewata. Kiedy tanczyty
gazele, Matka Ziemia tanczyta. A kiedy ludzie kochali, kochata i Matka Ziemia. Mijaty lata,
rodzili sie ludzie. Coraz wiecej i wiecej, i wiecej. Az wreszcie ludzi byto wiecej niz zwierzat. I
ludzie zapomnieli. Zapomnieli dzieli¢ sie ze zwierzetami ziemia i woda, i niebem Matki Ziemi.
Zapomnieli, ze zwierzeta to ich siostry i bracia. Zapomnieli, ze wszyscy sq czastka jednej
wielkiej rodziny Matki Ziemi. Ludzie zapomnieli. Ale zwierzeta pamietaty. Wiedzialy, ze kiedys
beda musiaty ludziom o tym przypomnie¢. I teraz kazdego dnia nasze siostry i bracia
przypominaja, Bo kiedy bawiq sie delfiny, ludzie pamietaja. Kiedy $piewaja ptaki, takze
pamietaja. Kiedy taficza gazele, takze pamietaja, A kiedy ludzie beda pamietaé, bedq tez
kochaé.

* Opowiedz jak w opowiadaniu wyglada Ziemia, jej mieszkancy, ich postepowanie.

IT - Zabawa Start rakiety. Rodzic odlicza: 10, 9, 8, 7, 6, 5, 4, 3, 2, 1, 0.Ty - podczas
odliczania klaszcz rytmicznie w dtonie z narastajaca predkoscia, nastepnie, na wysokosci
brzucha, rysuj spirale (maszyny zaczynaja pracowac), wydajac dzwiek: Bzz (rakieta startuje).
Sstaaart - rytmicznie uderzaj dtoAmi o uda, rakieta wystartowata - wyskocz w gére,
wymachujac ramionami do gdry, wydajac okrzyk: Hurral Lot rakiety -poruszaj sie po pokoju.
Po chwili laduj(zatrzymaj sie).

- Postuchaj piosenki Ziemia - zielona wyspa (st. Halina Cenarska, muz. Andrzej Nowak).
https://www.mac.pl/piosenki/piosenki-odkrywam-siebie#osbb

I. Nie warto mieszkaé na Marsie,
nie warto mieszka¢ na Wenus.
Na Ziemi jest zycie ciekawsze,
powtarzam to kazdemu.
Ref.: Bo Ziemia to wyspa,
to wyspa zielona wsrdd innych dalekich planet.
To dom jest dla ludzi, dla ludzi i zwierzat, wiec musi by¢ bardzo zadbany.
II. Chce poznaé zycie delfinow
i wiedziec, co piszczy w trawie.
Zachwyca¢ sie lotem motyla
i z kotem méc sie pobawié.
Ref.: Bo Ziemia to wyspaq, ...
III. Posadzmy kwiatéw tysiace,
posadzmy krzewy i drzewa.


https://www.mac.pl/piosenki/piosenki-odkrywam-siebie#osbb

Niech z nieba uémiecha sie Stonce,
pozwdélmy ptakom Spiewaé.
Ref.: Bo Ziemia to wyspa, ...

- Wykonywanie pracy przedstawiajacej naszq planete. Przygotuj: kolorowe gazety,
nozyczki, bibute, flamastry, klej.

* Wytnij z kolorowych gazet wybrane elementy * Przyklej je na jasnozielonych kartkach w
ksztatcie kota. + Uzupetnij szczegdty flamastrami i kolorowa bibuta, Posprzataj miejsce pracy.

o Cwiczenia gimnastyczne 1. Najpierw rozgrzewka: ,A jak aerobik”- zabawa z
elementami podskoku, skretosktonéw, wymachéw rak. Rodzic prezentuje (wiczenia
wediug wtasnych pomystéw: podskoki, w miejscu, w tyt, w przdd, obundz, sktony: w przéd,
skretosktony, wymachy rak i nég itp., a dziecko go nasladuje.

Mozecie réwniez wykorzystaé propozycje: Cwicz z Lulisia i Lulitulisiami
https://www.youtube.com/watch?v=Tc82wV1jV-4

IIT - Karta pracy, cz. 3, nr 71.
- Odwzoruj rysunki rakiety i ufoludka.
- Rysuj po $ladzie, nie odrywajac kredki od kartki.

Dla chetnych

+ Cwiczenia stuchowe Co to za diwieki? Metalowe przedmioty. Rozpoznawanie odgtoséw
wydawanych przez poruszanie metalowymi przedmiotami, np.: monetami, tyzkami, pokrywkami,
kluczami. Rodzic pokazuje zgromadzone przedmioty, dziecko je nazywa i okresla, do czego
stuza. Prébuje w rézny sposéb wydobyC z nich dzwieki. Po odwréceniu sie rozpoznaje, jaki
przedmiot wydaje dany.

* Budowanie wymyslonej stacji kosmicznej z réznorodnych klockow.

Na dzi$ to wszystko. Dziekujemy, Swietnie sobie poradzites/as.


https://www.youtube.com/watch?v=Tc82wV1jV-4

