Sroda — 14. 04

Temat: Kolorowy swiat

Witaj. Zapraszamy do zrobienia dzisiejszych zadan. Dzi§ rozpoczynamy prace w czwartej

czesci kart pracy. Przygotuj wiec nowa ksiazke. Powodzenia!

1. Na rozgrzewke przypomnij sobie i odpowiedz:

>
>
>

>
>

Jaki dzi$ dzien tygodnia?

Jaki dzien tygodnia byl wczoraj?

Jaki dzien tygodnia bedzie za dwa dni? (Pamigtaj, ze utatwiamy sobie to zadanie poprzez
liczenie dni na palcach)

Jaka jest teraz pora roku?

Jaki jest miesigc?

2. Otworz karty pracy czes¢ 4 na stronie 3:

>
>

Obejrzyj przedstawione obrazki

Powiedz, ktore obrazki przedstawiaja wiasciwe zachowania wzglgdem naszej planety

3. Zabawa dydaktyczna ,,Biedronki i matematyka”
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Policz ile jest biedronek.
Policz ile kropek ma na sobie kazda biedronka i dopasuj do niej odpowiednig liczbe.
Przygotuj liczmany (moga to by¢ kredki, klocki, guziki ...) Bedziesz potrzebowat 10
liczmanow. Utoz je przed sobg na stoliku. Postuchaj zadania 1 wez odpowiednig liczbe
liczmanow. Zadania beda o biedronkach.

Jeden liczman = jedna biedronka.

YV VYV

Zadanie 1. DODAWANIE

Nad tqgkq fruwato pie¢ biedronek Wez tyle liczmandw.
Potem przyfrunelo jeszcze piec biedronek. Dot6z tyle liczmanow.
1le biedronek fruwa teraz nad tqkq? Policz ile masz wszystkich liczmandow.

Ut6z dziatanie do tego zadania uzywajac cyfr i znakoéw matematycznych.
Dziatanie powinno wyglada¢ tak:

5+5=10
Zadanie 2. ODEJMOWANIE
Nad tqgkq fruwato osiem biedronek. Wez tyle liczmanow.
Trzy odfrunety. Zabierz tyle liczmanow
1le biedronek zostato? Policz ile liczmanéw zostato.
Utoz dziatanie do tego zadania.
Powinno ono wygladac¢ tak:

§-3=5

4. Postuchaj piosenki ,,Nasza planeta”

https://www.youtube.com/watch?v=1MZovZPTP71

» shuchajac piosenki jeszcze raz, sprobuj wyklaskiwac jej rytm.

5. Otworz karty pracy cze¢$¢ 4 na stronie 4:
» Narysuj swoj dom. Na rysunku zawrzyj réwniez otoczenie domu, w ktorym chcialtbys
mieszka¢. Pamigtaj aby uwzgledni¢ rosliny i zwierzeta
» Narysuj droge biedronki do liscia. Sprébuj zrobic¢ to bez odrywania otéwka od kartki.
6. Cwiczenie duzych grup miesniowych — ,,Rosnacy kwiatek”
» Wyobraz sobie, ze zamienite$ si¢ w pickny kwiatek, ktory jest jeszcze maty ale zaczyna
rosnac.
» Usiadz w przysiadzie podpartym. Nastepnie zacznij powoli si¢ podnosi¢ (kwiatek rosnie).
Zacznij unosi¢ ramiona, nast¢pnie wykonaj skton w przdd.
» Powtorz zabawe kilka razy.
7. ZADANIE DLA CHETNYCH
Jesli potrzebujesz dzi$ wigcej ruchu, to wez udziat w ,,Czekoladowej gimnastyce”
https://www.youtube.com/watch?v=lofdvc0-Yh4&t=543s

To juz wszystkie zadania na dzi$. Bardzo dzigkujemy za pracg. Teraz odpocznij. Mitego dnia!


https://www.youtube.com/watch?v=1MZovZPTP7I




