
Wtorek – 13. 04

Temat: Chcemy, aby wokół było pięknie

1. Opowiadanie „Spotkanie z małym czarodziejem”

 Wysłuchaj opowiadania czytanego przez Rodzica (nagranie opowiadania jest dostępne w 

plikach na Teams’ie  oraz na stronie internetowej szkoły – zakładka „Przedszkole” – 

„Materiały do nauki zdalnej” – 0 „a” – „Załącznik 3 czarodziej”)

 W miejscu gdzie nastąpi przerwa (oznaczone gwiazdkami), spróbuj  opowiedzieć co mogło 

wydarzyć się dalej. 

 Potem wysłuchaj dalszej części opowiadania.

 W  pewnym  dalekim  kraju  żył  mały  czarodziej,  który  bardzo  lubił  zadbane,  zielone

miasteczka. Każdej wiosny razem ze swym kotem Mruczkiem wyruszał w świat i szukał miast

pełnych  czystych  uliczek  i  domów,  zielonych  drzew,  kolorowych,  pachnących  kwiatów,

śpiewających ptaków i  radośnie bawiących się dzieci.  Pewnego dnia dotarł do pięknego

miasta.  Wszędzie  w  nim  było  czysto,  zielono,  dachy  świeżo  odmalowanych,  niedużych

domów lśniły w promieniach słońca, a w powietrzu roznosił się zapach kwiatów, których

mnóstwo kwitło na balkonach. Nigdzie nie leżały śmieci, a dzieci grabiły grządki i sadziły

warzywa w przedszkolnym ogrodzie. − Ha! Mój kocie. To przecież najładniejsze miasteczko,

jakie kiedykolwiek widziałem – powiedział czarodziej. − Zobacz, jak tu czysto. Nigdzie nie

leżą  śmieci,  chodniki  i  ulice  są  zamiecione,  trawniki  niezadeptane,  drzewa  nie  mają

połamanych  gałęzi,  a  ptaki  radośnie  śpiewają,  nie  bojąc  się,  że  źli  ludzie  zniszczą  im

gniazdka.  W oknach widać uśmiechnięte  twarze  mieszkańców.  Myślę,  że  wszyscy  w tym

miejscu muszą być bardzo szczęśliwi.  Kiedy czarodziej  tak się zachwycał,  usłyszał nagle

straszliwy  hałas.  Nie  wiadomo  skąd,  przez  środek  głównej  ulicy  przebiegło  czterech

chłopców. To oni tak strasznie krzyczeli. Machali również kijami, pisali kredą po murach

domów, rozdeptywali ukwiecone klomby, łamali gałęzie drzew i krzewów, rozrzucali papierki

po zjedzonych cukierkach, a jeden strzelał z procy do wystraszonych wróbli i kawek, które ze

strachu próbowały schronić się za kominami domów. − Cóż to było, mój kocie? – zdziwił się

czarodziej. − Miauu! To chłopcy, którzy wcale nie dbają o swoje śliczne miasto i wszystko w

nim niszczą − odpowiedział Mruczek. − Skoro tak – powiedział mały czarodziej – to dam im

nauczkę.  Zaczaruję  miasteczko  tak,  aby  stało  się  ono  najbardziej  szarym  i  najbardziej

brzydkim  miastem  na  świecie.  I  jak  powiedział,  tak  zrobił.  Podniósł  swoją  magiczną

pałeczkę,  wypowiedział  zaklęcie  i  w  jednej  chwili  całe  miasteczko  zrobiło  się  szare  i

brzydkie. Szare stały się kolorowe domy, zielone alejki i wszystkie kwiaty, szarzy zrobili się

również chłopcy. Kiedy zobaczyli, co się stało, przestraszyli się nie na żarty.
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Przestraszeni chłopcy podbiegli do małego czarodzieja i zawołali: − Co zrobiłeś z naszym miastem!

Dlaczego tak je zaczarowałeś! − Ja? – zdziwił się mały czarodziej. – Przecież to wy chcieliście, aby

wasze  miasto  było  najbrzydsze  na  świecie.  Przed  chwilą  to  pokazaliście  –  spokojnie  odparł

czarodziej. − Myśmy wcale tego nie chcieli – bronili się chłopcy. − Nie? A kto łamał gałęzie, pisał

po murach, straszył ptaki, deptał kwiaty, rozsypywał śmieci? Kto to wszystko zrobił, kochani? No

kto? – odpowiedział  czarodziej.  Chłopcy bardzo się  zawstydzili,  zrobiło im się przykro,  spuścili

głowy, a w ich oczach pojawiły się łzy. Chcieli naprawić wyrządzone szkody. Poprosili czarodzieja,

aby pomógł im przywrócić miasto do jego dawnego wyglądu. Obiecali również, że będą dbali o to,

aby zawsze było piękne i czyste. Czarodziej ze zrozumieniem pokiwał głową i podarował chłopcom

kolorowe  pudełko.  Umieścił  w  nim  zadania  do  wykonania.  Powiedział,  że  jeśli  chłopcy  je

prawidłowo wykonają, wtedy czar pryśnie. 

 Zachowanie chłopców było właściwe czy niewłaściwe? Dlaczego?

 Jakie konsekwencje przyniosło zachowanie chłopców?

2. Otwórz karty pracy część 3. na stronie 79:

 Odszukaj na obrazku czterolistne koniczyny. Pokoloruj je.

 Połącz obrazek kwiatka z jego cieniem.

3. Nazwij zwierzęta i rośliny przedstawione na obrazkach



 Wybierz jedno zwierzę lub roślinę i przedstaw je za pomocą gestów i mimiki

4. Otwórz karty pracy część 3. na stronie 80:

 Wysłuchaj  wiersza  „Tylko  jeden  raz”  czytanego  przez  Rodzica  (nagranie  wiersza  jest

dostępne  w  plikach  na  Teams’ie   oraz  na  stronie  internetowej  szkoły  –  zakładka

„Przedszkole” – „Materiały do nauki zdalnej” – 0 „a” – „Załącznik 4 tylko jeden raz”)

 Wskaż w książce zwierzęta, który były wymienione w wierszu

 Pokoloruj rysunki zwierząt

5. Ćwiczenia gimnastyczne. Do ćwiczeń numer 3, 4, 6 i 7 potrzebny będzie mały przedmiot np.

klocek

1. Rozgrzewka -  maszeruj po obwodzie koła, podnieś ręce do góry, wykonując wdech. Po
czym opuść ręce, wykonując wydech. Powtórz 3 razy.
2. Ćwiczenia głowy i szyi – usiądź w siadzie skrzyżnym, ręce połóż na kolanach. Naśladuj
ruchy głowy żółwia wydostającego się i wchodzącego do skorupy. Powtórz 3 razy.

3. Zabawa orientacyjno- porządkowa i wyprostna – połóż na głowie klocek. Maszeruj z nim
po pokoju, aby go nie zgubić
4.  Ćwiczenie  równowagi  –  stań  na  jednej  nodze,  drugą  ugnij  i  połóż  na  niej  klocek.
Wytrzymaj w tej pozycji licząc do 4. To samo ćwiczenie wykonaj na drugiej nodze. Powtórz
po 2 razy na każdą nogę.

5.  Zabawa ruchowa – maszeruj po pokoju. Na zawołanie rodzica „STOP”, zatrzymaj się.
Rodzic wymienia nazwę określonych czynności, a Twoim zadaniem jest zilustrować ruchem
te czynności: odkurzanie, przybijanie gwoździ, dźwiganie ciężkiej torby.
6. Skoki kangura – przyjmij postawę wyprostowaną, ściągnij łopatki. Klocek wsadź między
kolana. Podskocz 3 razy tak, aby klocek nie wypadł. Powtórz 3 razy.

7.  Ćwiczenie dużych grup mięśniowych – połóż się  na plecach, ugnij  nogi w kolanach.
Stopy skieruj częścią podeszwową do sufitu, a na nich połóż klocek. Prostu i zginaj nogi tak,
aby klocek nie spadł.
8. Ćwiczenia uspokajające – maszeruj po pokoju, wspinaj się na palce. Następnie maszeruj
na zewnętrznych i wewnętrznych krawędziach stóp.

6. ZADANIE DLA CHĘTNYCH

Pamiętasz  opowiadanie?  Na  jego  końcu,  czarodziej  podarował  chłopcom  pudełko  z

zadaniami. Spróbuj rozwiązać te zadania:

 Nazwij wiosenne kwiaty



KROKUSY  ŻONKILE

HIACYNTY KONWALIA

 Spójrz na obrazki. Do każdego z nich ułóż zdanie.

Np. SŁOŃCE – Dziś na niebie widać piękne słońce

 Puzzle. Rozetnij obrazek tak, aby powstały puzzle. Ułóż je.




